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Sensflow® Start Up

In jedem Menschen liegt eine tiefe innere Weisheit – eine 
Quelle von Kraft, Intuition und schöpferischer Energie. 
Dieses Seminar lädt dich dazu ein, diese Quelle wieder 
bewusst zu entdecken.

Du erhältst einen Einblick in die faszinierenden 
Möglichkeiten deines Unterbewusstseins und lernst, 
deine Gedanken und inneren Prozesse wahrzunehmen. 
Dabei wird der Grundstein für die Selbsthypnose gelegt –
als Weg zu mehr innerer Ruhe, Klarheit und 
Selbstwahrnehmung.

In verschiedenen praktischen Übungen begibst du dich 
auf eine Reise nach innen und lernst, wie du zur Ruhe 
kommen kannst, neue Kraft schöpfen und dich mit dir 
selbst verbinden kannst.

Die Reise zu deiner inneren Kraft. Sensflow® begleitet dich auf diesem Weg und eröffnet dir 
die Möglichkeit, aus deinen eigenen Erfahrungen zu deiner 
persönlichen Weisheit zu gelangen. So entsteht ein tieferes 
Bewusstsein für deine Bedürfnisse, deine Ressourcen und 
deine Möglichkeiten.

Ein besonderer Teil dieses Seminars ist die Begegnung und 
Kommunikation mit deinem persönlichen Coach. Durch 
gezielte Techniken und Übungen wird dieser Zugang 
gefestigt und zu einer wertvollen Ressource für deinen 
persönlichen Weg.

Lass dich inspirieren von diesem Seminar und lass deine 
Sinne fliessen.
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