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In diesem Seminar lernst du dein Unterbewusstsein und seine Méglichkeiten
kennen. Du erkennst deine bewusste Denkweise und der Grundstein zur

Selbsthypnose wird gelegt.

Anhand von praktischen Ubungen erfahrst du deine
innere Stille und deine Oase. Auch deinen Regenera-
tionsplatz lernst du kennen. Sensflow® ermaoglicht dir,
Uber die Erfahrung zu deiner Weisheit zu gelangen und
dein Leben bewusster in die Hand zu nehmen. Sensflow®
begleitet dich durch alle Veranderungsprozesse, sowohl
beruflicher, als auch privater Natur.

Wir alle sind getragen von der kosmischen Urkraft und

jeder tragt die Schopferkraft in sich. Beginne deine eigene
Schopferkraft zu mobilisieren und in deinen Alltag zu inte-
grieren. Seit Geburt sind wir verbunden mit allem, was ist.

Amelja Werdenstrasse 70 9472 Grabs

081 599 42 39

In diesem Seminar wird dir gezeigt, wie du diese Verbin-
dung starken oder wieder aufnehmen kannst. Du lernst
deinen personlichen Coach kennen und der Kontakt und
vor allem die Kommunikation mit ihm werden aktiviert und
geubt. Lass dich inspirieren von diesem Seminar und lass
deine Sinne fliessen.

Seminarleitung
Michaela Graf, Sensflow® Trainerin und

Hypnosetherapeutin HSC/NGH/VSH

info@amelja.ch www.amelja.ch



