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HYPNO-SENSE-COACH®
AUSBILDUNG

Hast du schon vieles gemacht und suchst jetzt die Basis all die Puzzlesteine zusammen zu
bringen, um zu begleiten, zu fihren, Wurzeln zu finden? Oder willst du einfach eine
Neufindung, dich auf deine eigenen Fahigkeiten konzentrieren, etwas fir die eigene
Lebensqualitat tun, indem du dich selbst und andere besser zu verstehen lernst? Dann haben
wir fUr dich den Schlussel zum Erfolg.

Dieser Lehrgang vermittelt dir das Handwerk der Hypnose, sowie Sozial- und Coaching
Kompetenzen und richtet sich an Menschen, die fiihren und begleiten oder dies professionell
lernen mochten.

Du eignest dir ein solides Grundwissen an, wie gelingende Veranderungen durch das
Unterbewusste funktionieren. Du erkennst die Situation deines Gegenibers und reagierst
richtig in deiner Rolle als Fihrungskraft, Coach oder anderweitiger Begleiter. Du erweiterst
dein Wissen in Typologie, Beziehungsmanagement und Problemldsungen. Du gewinnst neue
Erkenntnisse Uber dich selbst und wirst authentischer.

Die sorgfaltig zusammengestellten Module bestehen aus einer Mischung von Theorie und
Praxis. Referate und Demonstrationen wechseln sich ab mit Ubungen in Kleingruppen und mit
Selbsterfahrung. Hypnose kommt ebenso zum Einsatz wie die Sensflow® Mentaltechnik. Es
fliesst das langjahrige empirische Wissen der Kursleiterinnen ein.

Seminarleitung:

Eva Haas Lewandowski, Sensflow® Trainierin und Hypnosetherapeutin HSC/NGH/VSH
Michaela Graf-Meyer, Sensflow® Trainerin und Hypnosetherapeutin HSC/NGH/VSH
Verschiedene Gastdozenten
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